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- EINFACH GUAT

Annemarie Poganitsch

Réaucherforelle-
Kaseaufstrich

Zutaten: 10 dag kaltge-
rauchertes Lachsforellen-
filet, 25 dag Frischkase,
2,5 g Salz, 2,5 g Pfeffer

Zubereitung: Die Filets
von der Haut losen, dann in
kleine Wiirfel schneiden,
mit Salz und Pfeffer wiir-
zen, gut vermischen und
anschlieffend den Frischka-
- sezugeben. Alles gutdurch-
mischen und dann rund
zwei Stunden im Kiihl-
schrank kaltstellen.

Dazu passen sehr gut
selbst gemachte Vollkorn-
weckerln: Mit 50 dag Rog-
genvollmehl, 50 dag Wei-
zenbrotmehl, 6 dag Germ,
1% EL Salz, 1/8 L Ol, ca. % l

Wasser einen etwas feste-'

ren Teig bereiten und zuge-
deckt gehen lassen. Noch-
mals durchkneten, We-
ckerln oder Stangerln for-
men, mit Wasser bestrei-
chen und bei 200 Grad 30
Minuten backen.

Diesen késtlichen Auf-
strich zu den Vollkornwe-
ckerln servieren! Wer es et-
was,fischiger" mag, kann
den Aufstrich mit gerdu-
cherten Lachsforellenfilet-
stiicken dekorieren.

Tipp: Die Fischspezialita-
ten bzw. die kaltgerducher-
ten Lachsforellenfilets, die
heuer mit der ,Karntner
LandesGenusskrone" aus-
gezeichnet wurden, kénnen
auf den Bauernmarkten in
Poggersdorf (jeden ersten
Freitag im Monat), in Galli-
zien (jeden 2. Freitag) und
in Grafenstein (jeden 3.
Freitag) zwischen 15 und 20
Uhr erworben werden.
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Der erste Tag in de

L

Diese Taferlklasslerin hat |hre Schultasche bereits gepackt

Die Ursache ist noch ungeklért

Miihdrescher brannte:

Unfall mit fremdem Fahrzeug:

Vielen Midchen
Buben in Kirnten st
heute ein ganz spezie
Tag bevor: Es ist ihr er
Schultag! Die Aufreg
bei den insgesamt 5
Taferlklasslern wird
stimmt grof sein — und
nicht nur wegen der vie
bunten Schultiiten. . .

Alles ist neu und au

“gend - das Kennenler

der neuen Mitschiiler,
Vorfreude auf die ers
Schulstunden und natiir
die Frau Lehrerin oder
Herr Lehrer. In der ers
Volksschulklasse gibt es
zu entdecken! Erfreu
Erstmals seit mehreren J

Alkolenker (24) hat

6 Wehren im Einsatz

In Brand geraten ist Samstagabend

ein Mihdrescher in Bleiburg. Ein Land-
wirt (61) aus dem Bezirk Wolfsberg hat-
te Mais gehickselt, als es im Bereich der
sogenannten ,,Corn Crackers“ rauchte.
Ein Loschversuch war erfolglos; die
Arbeitsmaschine geriet in Vollbrand. Im
Einsatz standen die FF Bleiburg, Rin-
kenberg, Replach, Neuhaus, Aich und
Schwabegg. Die Ursache ist ungek#art.

Polizei fahndet nach Tater, der Discobesucher verletzt h

Mehr als ein Promille Alkohol inty
hatte ein Villacher (24), als er in d
Nacht zum Sonntag einen Unfall baut
Das Dumme: Er besitzt keinen Fiihre
schein. Noch dazu hatte er das Auto o
ne Einwilligung der Besitzerin (26) i
Betrieb genommen. Als er kurz na
halb fiinf Uhr im Stadtgebiet auspark
wollte, touchierte er einen Pkw und b
schidigte diesen. Er wird angezeigt.

Die Polizei Lienz sucht einen Gewalttéiter: Der Unbe-
kannte hat in der Nacht auf Samstag einen Discobesu-
cher (19) in Debant schwer verletzt. Die Beamten riit-
seln, ob es sich um eine Eifersuchtstat, um Rache oder
einfach nur um grundlose Aggression gehandelt hat.

Der 19-Jdhrige aus dem
Bezirk Lienz hatte sich im
Bereich des Stiegenaufgan-
ges zur Disco befunden, als
wie aus dem Nichts ein
Fremder auftauchte und ihn
packte. Dann rammte der

Unbekannte den Hinterkopf
des jungen Mannes mehrere
Male gegen die Hausmauer.
Das Opfer erlitt dabei eine
schwere  Gehirnerschiitte-
rung und wurde ins Bezirks-
krankenhaus Lienz eingelie-

fert. Der Mann konnte
Spital bereits verlassen.
Das Opfer ist schwer
schockt und kann keine
schreibung vom Téter
chen. Bisher hat sich n
kein Zeuge gemeldet.
Unklar ist, ob es vo
eine Begegnung des T#
mit dem Opfer gegeben h
Hinweise bitte an die P
zeiLienz: @ 059/133-723
Serina B




